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INTRODUCCION

El andlisis de ADN es una herramienta esencidd étentificacion de victimas de una

gran catastrofe, en especial cuando existe unaga#tdo de fragmentacion de los

cadaveres ya que ademas de permitir su identifinaposibilita llevar a cabo de forma

sisteméatica estudios de reasociacién de restos fasma cadaveres. La recogida de
muestras con fines de identificacion genética @s, tanto, una fase de especial
trascendencia del complejo proceso de la identiticaforense que debe realizarse por
personal especializado siguiendo una serie deneadaciones que afectan a:

» Laidentificacion y documentacion de las muestras
» El procedimiento de recogida y las precaucionesdgiben tomarse
* La cadena de custodia

En la actualidad los estudios de ADN estan basadosl andlisis comparativo entre
perfiles genéticos obtenidos de:

» Latoma denuestras post-mortemprocedentes de los cadaveres y restos humanos

» Latoma danuestras de referencigante-mortem y familiares) necesarias para su
identificacion.

RECOGIDA DE MUESTRAS PARA ANALISIS DE ADN

La recogida de muestras, en casos de catastrafealzard normalmente en dos
escenarios distintos:

- El area de depédsito de cadaverelsigar donde se recogen las muestras
procedentes de los cadaveres y de los restos legmaparecidos en el
escenario del desastre.

- El centro de asistencia a los familiarekigar donde se recogen las muestras de
referencia (de familiares o ante-mortem) necesgaaa la identificacion de los
restos humanos.

En algunos casos, cuando hay indicios de que #stcate puede ser provocada, algunas
muestras y vestigios biolégicos pueden ser recggiii@ctamente eal escenario del
siniestra

1. RESTOS HUMANOS

La complejidad en la recogida de las muestras pottm va a depender de diversos
factores tales como el numero de victimas, el gdmdfvagmentacion de los cadaveres y
el estado de conservacion de los mismos.

No obstante y con independencia de la complejidedpyieda presentar la recogida de
muestras, es deseable recoger muestras parasdalisiDN de todos los cadaveres y
de los restos humanos que se estime oportuno an édas caracteristicas de la



catastrofe, para poder garantizar, por un ladqosibilidad de realizar estudios de
reasociacion entre restos humanos y cadaveres ryptpo lado, realizar estudios
complementarios siempre que surjan dudas o disucegsm con otros métodos de
identificacién (dactiloscopicos, odontolégicostc)e

1.1. Identificacién de las muestras

Todos los cadaveres y restos humanos obtenidas esténa de la catastrofe deben ser
identificados mediante un sistema unico y sencdioe se mantendra invariable a lo
largo de todo el proceso, para evitar errores.

Este sistema incluird la identificacion dada alése en el levantamiento y en el IML.
Si de un cadaver o resto humano fuese necesadgeeearias muestras, a cada una de
ellas se le asignara un numero correlativo:

NUmero levantamiento / NUumero IML / NUmenaestra ADN

1.2. Documentacién y material grafico

- Se fotografiaran o documentaran graficamente#mgveres y restos humanos, antes
de realizar la toma de muestras.

- Se utilizara un formulario estandariza@@rmulario para la toma de muestras post-
mortem de ADN para describir el resto humano y el tipo de maeasttogida de el, con
una breve descripcion.

Si fuese necesario recoger mas de una muestraadéver o fragmento humano, es
conveniente resefarlas todas en el mismo formulario

- Se cumplimentara la cadena de custodia.

1.3. Equipo de recogida y manejo de muestras

La recogida de muestras debe hacerse durantedpsséaib con posterioridad a ella por
el Médico Forense con la colaboracién de persomiaémeado y con experiencia en la
toma de muestras para analisis de ADN.

Los miembros del equipo deben extremar las precaasipara evitar 0 minimizar el
riesgo de contaminacion, tanto exdgena como crugadguede producirse durante el
proceso. Para ello deben ir equipados con ropa&gioya (guantes, mascarilla, batas o
mono...etc.) y siempre que sea posible debenatrtilimterial estéril o bien disponer de
los medios necesarios para realizar una limpiezcuatla del material y de las
superficies de trabajo (p.e. una solucion de iaercial al 10% o alcohol).

1.4. Tipo de muestras mas adecuadas para el andisjenético

El tipo de muestra mas adecuado para el analissDi¢ viene determinado por las
caracteristicas de la catastrofe y el estado deektss humanos. Las mas frecuentes
son:



- Mdsculo esquelético, especialmente cuando disponemos de cadaveres
completos

- Fragmentos de 6rganos

- Piel

- Sangre

Cuando los restos humanos estan putrefactos, esadeé&siada la recogidie piezas
dentales, huesos o ui@sndistintamente de las manos o de los pies).

En casos de incendios, dependiendo del estado ré@nizacion, puede recogerse
musculo esquelétiate zonas profundassangre semisolidde las cavidades cardiacas.
Si la carbonizacion es severa, se recogeransos, piezas dentalesidas (los menos
afectados).

1.5. Procedimiento de recoqgida

- Musculo esquelético, organos y piebe recogera un fragmento de 10-15 g de las
zonas mejor conservadas que se introducira enagsndrde plastico de boca ancha con
cierre hermético o con cierre de rosca precintgde,se mantendra refrigerado hasta su
llegada al laboratorio.

Las muestras para analisis genético nunca debemesegidas ni almacenadas en
liquido fijador (p.e. formaldehido)

- Sangre Se recogeran de 5-10 ml en un tubo con anticoaigutgpo EDTA. Dicho
tubo debera introducirse en una bolsa o tubo despiate correctamente precintado,
gue se mantendra refrigerado hasta su llegada@aiorio.

Si se requiere sangre para la realizacién de g de analisis, p.e. toxicolégico,
deberan recogerse muestras adicionales.

- Piezas dentalesSe recogeran de 2 a 6 piezas que no estén daiiadatauradas, que
se introduciran en un frasco de plastico de bochamm en una bolsa correctamente
precintada.

- Huesas: Se recogerd, si es posible, un hueso largo desdbarque se introducira en
una bolsa correctamente precintada.

-Ufas: Se recogeran las ufas, se envolveran por separagapel absorbente y se
introduciran en una bolsa correctamente precintada.

2. MUESTRAS DE REFERENCIA DE FAMILIARES

2.1. ldentificacion de las muestras

Al igual que con los restos humanos, la identifisaae los familiares debe realizarse
mediante un sistema unico y sencillo, que se mdrdemvariable a lo largo del
proceso.



2.2. Documentacion

- Seuutilizara un formulario estandarizagbormulario para la toma de muestras de
referencia de ADN de los familiaresen el que esté incluido “el consentimiento” de la
persona que cede la muestra, asi como la garasitisal restringido de la muestra y la
confidencialidad del resultado.

Este formulario siempre tendra que estar firmaddapersona que aporta la muestra.

- Se confirmaran los datos del donante mediante el DNl pasaporte, cuando sea
posible. Cuando sea necesario se realizard uneofuitodel mismo que se adjuntara al
formulario.

- SeDocumentara de forma clara la relacion de pareotestre el donante y la victima,
mediante un arbol genealdgico donde quede bieblestda la relacion, sin que esta
pueda dar lugar a equivocos.

- Se cumplimentara la cadena de custodia
- Se rellenara un formulariFormulario de familiares disponibles para la tomde

ADN) en el que constelos familiares disponiblegor si es necesario recurrir a otras
muestras.

2.3. Equipo de recogida y manejo de las muestras

El equipo de recogida de muestras de referencia dstar constituido por personas
formadas y entrenadas no solo para recoger lastrasiesno para informar a los
familiares, con la mayor sensibilidad posible, W que se va a dar a las muestras, del
tipo de andlisis que se va a realizar, del tiemptimado hasta la obtencién de
resultados....etc. Ademas dicho equipo debera avajue familiares son los mas
adecuados como donantes e incluso en que casossespropiado la utilizacion de
muestras de referencia directas.

Deben ir equipados de guantes y bata protectosaryal material adecuado para llevar
a cabo la recogida, teniendo en cuenta que el michkermuestras puede ser muy
elevado.

2.4. Familiares mas adecuados

Los familiares mas adecuados para proceder a tdifidacion, son los siguientes, por
orden de prioridad:

2.5.1. Ascendientes y descendientes directBara estudios de paternidad con
marcadores STRs autosomicos.

- Padre y madre bioldgicos del fallecidSi no es posible obtener muestras de ambos
padres, se puede realizar la prueba Unicamenteramde ellos.



- Conyuge e hijos del fallecid8i no es posible obtener muestras del conyugejesgep
realizar la prueba Unicamente con los hijos.

2.5.2. Hermanos del fallecidoCon estos familiares se reduce bastante el pogler d
discriminacion. Si la victima es un varon es masmeendable la obtencién de muestras
de hermanos varones para investigar la linea @atenediante marcadores de
cromosoma Y, ademas de la linea materna medidbkéerAitocondrial.

2.5.3. Otros familiares.Si no es posible obtener muestras de los familiares
anteriormente descritos, es recomendable la oliterd® muestras de familiares que
mantengan la linea paterna y/o materna.

2.5. Tipo de muestras y procedimiento de recogida

- Saliva: Se recogeran dos hisopos con muestra indubitadali@, frotando la parte
interna de las mejillas.

Es recomendable utilizar kits especificos, en los tpdos los componentes sean de
carton y por tanto permitan el secado de los hisop@n preservados, a temperatura
ambiente. Si no es posible disponer de estos latsnuestra de saliva puede ser
recogida con hisopos estériles que introduciremosies carcasas de plastico, bien
precintadas, teniendo la precaucion de mantenegfaigeradas hasta su llegada al
laboratorio. Si no se puede mantener refrigeragl@egara secar, en un lugar protegido
de posibles contaminaciones, antes de introdusirlia carcasa de plastico.

- Sangre: Se recogeran 2-3 gotas de sangre obtenidas poidpudactilar, sobre
tarjetas especiales para dicha recogida. Se rendenla utilizacién de Kkits.
3. MUESTRAS DE REFERENCIA ANTEMORTEM

Otra estrategia de analisis es el usondestras ante-mortem del fallecidgue pueden
proceder del entorno familiar o de centros hospitas.

3.1. Identificacion de las muestras

La identificacion de las muestras de referencia-amirtem debe realizarse mediante un
sistema unico y sencillo, que se mantendréa inviarialo largo del proceso.

3.2. Documentacion

- Se utilizara un formulario estandarizag@rmulario para la toma de muestras de
referencia_de ADN ante-mortelnen el que se describa la muestra o muestras
aportadas, especificando claramente la correlaidsiente entre dicha/s muestra/s y la
victima.

- Se especificaran los datos de la persona quéadipds muestra/s.

- Se cumplimentara la cadena de custodia



3.3. Equipo de recogida y manejo de muestras

El equipo debe estar constituido por personasddas y entrenadas para la recogida
de muestras que puedan informar a los familia@s J& sensibilidad adecuada, del uso
que se va a dar a las muestras, del tipo de angjlis se va a realizar, del tiempo
estimado para la obtencién de resultados....eten¥&d dicho equipo debera evaluar
gue muestras son las mas adecuadas para el analisis

Deben ir equipados de guantes y bata protectosaryal material adecuado para llevar
a cabo la recogida, teniendo en cuenta que eld@gpmuestras aportado puede ser muy
variado.

3.4. Tipo de muestras y procedimiento de recogida

3.5.1. Muestras del entorno familiar

- Cepillos de dientes

- Navajas y/o maquinillas de afeitar

- Peines y cepillos de pelo

- Ropa interior

- Piezas dentales extraidas previamente (dientescHe)l
- Otras muestras

3.5.2. Muestras de centros hospitalarios

- Sangre almacenada en hospitales
- Biopsias

- Citologias o frotis

- Otras muestras

Las muestras deben ser recogidas de forma indiyidnarecipientes adaptados a su
tamafno y siempre que sea posible de papel o cartios los recipientes deben estar
bien precintados, pudiendo mantenerse a temperatubgente durante su recogida y
trasporte.

PRESERVACION DE LAS MUESTRAS

Las muestras deben ser correctamente envasadasgpeaatizar una adecuada
preservacion hasta su llegada al laboratorio. R#Hg es conveniente seguir las
siguientes recomendaciones generales:

- Empaquetar las muestras de forma individual

- Utilizar recipientes con cierre irreversible o doldnvase, especialmente
cuando se trate de fluidos bioldgicos

- Precintar los recipientes utilizados

- Mantener siempre por separado las muestras dubitadas muestras de
referencia.



Todos los recipientes utilizados para el envasado nduestras, deben estar
correctamente etiquetados y con la cadena de castochplimentada.

CADENA DE CUSTODIA

Tanto en los formularios de recogida de muestrabif@das y de referencia) como en
los recipientes utilizados para el envasado deadichuestras debe existir un espacio
dedicado a la cadena de custodia, que siempreseeloerrectamente cumplimentado.

En los formularios, los datos especificos que deoastar son:

- El codigo asignado a la muestra

- El nimero de precinto del envase

- La fecha y hora de la toma

- El nombre o identificacién de la persona queizadh toma

- El nombre o identificacidén de la persona que deada toma

En los envases primarios y/o secundarios, los @epscificos que deben constar son:

- La fecha de la toma
- El nombre o identificacién y firma de la persanee realiza la toma.



